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Drodzy Przyjaciele i Darczyncy, dzieki ktérym moja misja w Chile jest mozliwa,

Jezeli otrzymaliscie ten list to sygnat, ze wtasnie mijajg dwa miesigce od mojego wyjazdu, kiedy moje zycie
totalnie sie zmienito, kiedy zyje kazdym dniem, prawdziwie i pieknie.

Jak wielu z Was wie, decyzja aby wyjechaé nie byta tatwa. Bytam przywigzana do wygodnego zycia, stabilnej
pracy, przyjaciot, ciggtych wyjazdow, a w szczegdlnosci do swojej niezaleznosci. Z drugiej strony czutam ciagte
niespetnienie i poczucie, ze nie jestem na wtasciwym miejscu. Moje zycie z pozoru dobre, kazdego dnia
potegowato coraz wiekszg pustke i wzmozone pytania o sens zycia.

Na mity Bog

Zycie nie tylko po to jest by brac
Zycie nie po to by bezczynnie trwaé
| aby zy¢ siebie samego trzeba dac

Moja odpowiedzig na powyzsze stowa byta wtasnie decyzja o wyjezdzie na misje. Wiedziatam, ze zmieni ona
radykalnie moje zycie. Wiedziatam, ze bede musiata porzuci¢ wiele rzeczy, ale tez bytam pewna, ze rezygnujac
z tego wszystkiego, zrobie miejsce na cos innego, cos wyjatkowego i na cos, co pochodzi od Pana Boga. | wiasnie
w tym miejscu zaczyna sie moja historia.

Postanowitam zosta¢ misjonarkg Domow Serca. Ujgt mnie charyzmat tej organizacji, ktéry nie ma wymiaru
materialnego, a opiera sie na prostocie, na obecnosci wsréd samotnych i wykluczonych w najbiedniejszych
dzielnicach. Ta sita polega na byciu razem w bezsilnosci z cierpigcymi oraz stworzeniu z nimi gtebokich relacji.
Wolontariusze zyjg codziennoscig i dajg innym to, co majg najcenniejszego, czyli samych siebie. Misja opiera sie
na 3 filarach: zyciu w miedzynarodowej wspdlnocie, codziennej modlitwie oraz spotkaniach z potrzebujgcymi.
Zadaniem wolontariuszy jest niesienie wspotczucia i pocieszenia tym, ktérzy nie majg juz sit, ktérzy stracili
nadzieje na lepsze zycie, ktdrzy nieraz nie zaznali nigdy mitosci.

Po wylgdowaniu czutam rados¢, spokdj i sprawczosé, ze realizuje swoje wewnetrzne marzenie od tylu lat
odktadane. Od samego poczatku wiedziatam, ze nie musze sie o nic martwic, ze jestem w najlepszym miejscu,
w jakim obecnie mam by¢, w petni zaoopiekowana i bezpieczna. Przezywam tutaj najbardziej intensywny czas
w swoim zyciu. Nie jestem w stanie wszystkiego opisa¢. Chciatabym jednak przypomnie¢ Wam charyzmat
Domow Serca, napisac kilka stow o emocjach, ktérych tutaj doswiadczam. Z kazdym kolejnym listem bede Wam
przybliza¢ historie poznanych tutaj oséb, ktore w jakis sposdb mnie poruszyty.

Valparaiso jakze absurdalne jestes, jakie szalone
(Pablo Neruda, chilijski laureat literackiej Nagrody Nobla)
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Jako kraj postugi zostato przyznane mi Chile, a doktadnie portowe miasto Valparaiso (po hiszp. Rajska dolina)

otoczone 43 wzgodrzami, ktére znane jest ze swoich kolorowych domodw, piaszczystych plaz oraz ze
wszechobecnej sztuki ulicznej w postaci murali. W 2003 roku historyczna dzielnica Valparaiso wpisana zostata
na liste swiatowego dziedzictwa UNESCO. Jednakze dzielnica, w ktérej mieszkam jest szeroko omijana przez
turystéw. Jest tu duzo bezpanskich psow, walajgce sie smieci, dzieci bawigce sie na ulicy, widok nietrzezwych
ludzi i pod wptywem narkotykdw, ktére sg tutaj najwiekszym problemem. Rownowage w tym wszystkim
przynosi widok na bezkresny ocean. Zachody storica sg tutaj zniewalajace.

WSPOLNOTA

Zyje tutaj w miedzynarodowej wspdlnocie. Jestem z Segolene z Francji, ktéra na state postanowita zostac
misjonarkg w Domach Serca oraz Mathiasem z Niemiec. Jednakze nasz dom jest otwarty dla wszystkich. Chetnie
wracajg tutaj byli wolontariusze, co tylko potwierdza, ze jest to prawdziwy dom, do ktdrego chce sie wracad, za
ktérym sie teskni. Przyjezdzajg rowniez osoby, ktére potrzebujg chwili wyciszenia oraz modlitwy (znajduje sie
u nas kaplica). Codziennie tez zapraszamy do nas na positek rézne osoby z dzielnicy, ktére czasami potrzebuja
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po prostu obecnosci i bycia wystuchanym. Zycie we wspdlnocie nie zawsze jest fatwe. Gdy do tego dodamy
réznice kulturowe, bariery jezykowe i wtasne przyzwyczajenia, robi sie z tego prawdziwe wyzwanie. Trzeba
naprawde starac sie, by nie zatraci¢ samego siebie i nie zrazi¢ do siebie swoich braci. Ja mam to szczescie, ze
cudownie dogaduje sie z mojg ,,nowg rodzing” i codziennie jestem wdzieczna za ich obecnos¢. Nieraz spedzamy
ze sobg kilkanascie godzin dziennie na wspdlnej modlitwie, positkach, wizytach w dzielnicy. Jest to dla mnie
zupetnie nowe doswiadczenie, tym bardziej ze w Polsce mieszkatam sama. Wspdlnota — to nieocenione
wsparcie, ktére przejawia sie pod wieloma sytuacjami. Nigdy nie zapomne, jak wracatam z Mathiasem
z wielogodzinnej podrdzy z potudnia kraju. Zblizata sie wtedy noc. Bylismy wykonczeni zaréwno podrdzg jak
i projektem, w ktérym uczestniczylismy. Myslatam tylko o odpoczynku, a Mathias zaczat przygotowywac chleb,
abysmy mieli co je$¢ na $niadanie. Bytam totalnie zawstydzona jego troska i umiejetnoscig zrezygnowania
z wtasnych potrzeb. Kazdego dnia odnajduje podobne przyktady bezinteresownej dobroci w mojej wspdlnocie.
Ucze sie tego od nich, sg dla mnie wzorem do nasladowania.

MODLITWA

To kolejny z charyzmatéw Domdw Serca. Jest jej duzo i jest dla mnie wyzwaniem, aby nie traktowac jej jako
obowigzku, ale jako przywilej. Dzieki niej kazdego dnia w jakis sposdb zapieram sie sama siebie, ale rowniez
rozwijam sie duchowo. Tutaj kazdy rodzaj modlitwy uczy mnie czegos. Jutrznia o 7.00 — dyscypliny oraz
samozaparcia. Godzinna adoracja jest dla mnie najwazniejszym punktem w ciggu dnia, daje mi wyciszenie
i poczucie, ze jestem w najlepszym z mozliwych miejsc. Msza Swieta dzieki stowu Bozemu uczy poznawac Pana
Boga. Rézaniec czasami nad brzegiem oceanu jest momentem odpoczynku i wytchnienia. Nieszpory — to lekcja
cierpliwosci, a kompleta najczesciej po 22.00 uczy wytrwatosci i umiejetnosci rezygnacji z wtasnych potrzeb.
Kiedy przychodza momenty stabosci i zwatpienia, zawsze przypominam sobie, ze jestem tutaj dzieki moim
Darczyncom, zawsze pamietam o Was w swojej modlitwie.
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SPOTKANIA

To jeden z najwazniejszych elementéw mojej misji. To wtasnie w innych ludziach nierzadko bezdomnych,
cierpigcych, zmagajacymi sie z uzaleznieniami mam odkrywac oblicze Pana Boga. Na przestrzeni tych dwach
miesiecy miatam kilkadziesigt spotkan, poznatam ponad sto oséb. Dla mnie imponujgce jest to, ze mimo bariery
jezykowej, udato mi sie stworzy¢ juz kilka gtebszych relacji. Nie jestem w stanie wszystkiego opisac, zarysuje
tylko kilka sytuacji. Z kazdym kolejnym listem bede przyblizata Wam historie oséb, ktére w jakis sposéb mnie
poruszyty.

Wizyty w wiezieniu

Moja pierwsza wizyta w wiezieniu miata miejsce nastepnego dnia po moim przylocie. Musicie przyznaé¢, ze
rozpoczecie misji byto dos¢ ekstremalne. Nie bytam nigdy w wiezieniu w Polsce, jednakze jestem przekonana,
ze znaczgco sie rozni od tych w Ameryce Potudniowej. Tutaj wiezienie to zupetnie inny Swiat. Jest przepetnione
i gtosne. W trakcie wizyty odwiedzaliSmy patio, gdzie przebywajg chorzy oraz starsi wiezniowie. Podszedt do
mnie mezczyzna i widzac rdézaniec na moim nadgarstku, poprosit o wspdlng modlitwe. Przejmujace byto dla
mnie to, jak inni wspdtwiezniowie uszanowali ten moment. Sciszyli muzyke, usiedli i przestali rozmawiac.
Z wielkiego gwaru zrobita sie cisza przeniknieta wytgcznie modlitwa.

W kolejnym liscie poznacie 87-letniego Seniora Delfina, ktéry skonczyt odsiadywac kare. Mieszka dalej
w wiezieniu, poniewaz rodzina nie chce go przyja¢, a sam nie ma gdzie sie podzia¢. Poznacie réwniez historie
Jawiery, mtodej dziewczyny, ktéra pod wptywem narkotykéw podpalita dom, w ktdrym zgineta jej ciotka.

Boze Narodzenie

Postanowilismy zaprosi¢ starsze osoby na bozonarodzeniowy koncert w katedrze, ktéry odbywat sie z okazji
Swiagt. Towarzyszyta nam Seniora Adela oraz Seniora Ciella, ktéra mimo podesztego wieku pierwszy raz w zyciu
byta na takim koncercie. Koncert nie byt wirtuozerig dzwiekéw, jednakze za kazdym razem, kiedy patrzytam na
Seniore Cielii, malowat sie na jej twarzy zachwyt i uSmiech. Byta wzruszona i szczesliwa. To dato jej tyle radosci.
W trakcie $wigt zaprosilismy tez do naszego domu osoby samotne z naszej dzielnicy. Kilka tygodni pdzniej
goscilismy na obiedzie Seniora Pedro, z ktérym wspominalismy ten wspdlny czas. Na pytanie co mu sie
najbardziej podobato — czy jedzenie (wsréd wielu potraw byt m.in barszcz i satatka warzywna), czy muzyka (Sego
grata na flecie a Mathias na akordeonie), a moze gra dotyczgca wiedzy o Chile — odpowiedziat: Najbardziej
podobato mi sie to, ze mnie zaprosiliscie, ze mogtem tutaj z Wami byc.

MISIONES FRONTERAS

W styczniu uczestniczytam w projekcie organizowanym przez Universidades del Andes, ktory nazywa sie Mision
Fronteras. Byta to juz 7 edycja tego programu, ktérego patronem od samego poczatku jest sw. Jan Pawet II.
Razem ze studentami tej uczelni, ja i Mathias pojechaliSmy na 10 dni na potudnie kraju, aby ,ewangelizowac¢”
tamtejszych ludzi. Gtdwnym przestaniem byto to, aby studenci w trakcie swoich wakacji zrobili co$ dobrego dla
innych, by poswiecili swoj czas i wygode. Kazdego dnia modlilismy sie wspdlnie z osobami, ktére poznawalismy
poprzez pukanie od drzwi do drzwi. Pomagalismy im w najrdzniejszych pracach w ogrodku, gotowalismy
regionalne potrawy, organizowalismy rdznego rodzaje aktywnosci dla dzieciakow etc. Dla mnie byta to
niesamowita okazja by zobaczy¢ jak wyglada chilijska wies, jak rowniez aby poznaé¢ nowych ludzi. Bardzo mnie
poruszyto to, jak wiele dostatam wiadomosci od uczestnikdéw projektu po jego zakonczeniu. Pisali, ze jestem dla
nich wzorem do nasladowania, prawdziwym misjonarzem, ktéry nie bat sie zmierzy¢ z ich latynoskim
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WYZWANIA

Najwiekszym wyzwaniem jest dla mnie tutaj ograniczony czas wytacznie dla samej siebie. Dzierl zaczynamy
jutrznig o 7.00, koriczymy kompletg okoto 22.00. W ciggu dnia mamy liczne spotkania, do tego dochodza
codzienne obowigzki: gotowanie, sprzatanie, zakupy. Aby BYC tutaj musze odcigé sie od swoich przyzwyczajen.
Kazdego dnia ucze sie rezygnowac z siebie. Jednoczesnie czuje, ze opuszczajgc wtasng wygode, niespodziewanie
przychodzi spetnienie. Kolejny paradoks, ktérych jest tu wiele. Musze jednak wspomnie¢, ze kazdy poniedziatek
jest dniem wolnym od codziennych obowigzkéw. Jezdzimy wtedy do zaprzyjaznionych rodzin. Jest to okazja do
poznania ciekawych oséb, miedzy innymi do deputowanej Chiary Chavez, u ktorej mielismy okazje by¢ na
Slubie.

Oprocz tego jestem tutaj zaskakiwana wieloma sytuacjami, ktore sg mozliwe tylko na tej szerokosci
geograficznej. To mozliwos¢ oglgdania wygrzewajgcych sie na storncu stoni morskich, mieszkanie w domu,
z ktérego widac ocean, przezycie pierwszego trzesienia ziemi, pierwsza yerba mate i wiele innych regionalnych,
zupetnie nowych potraw. Takze mozliwo$¢ noszenia sandatéw w styczniu.

®@®

facebook instagram twitter



DoMY Domy Serca ul. Gersona 27 +48 882 092 051
SERCA www.domyserca.pl 03-307 Warszawa domy.serca@gmail.com

POKORA

To uczucie, ktdre towarzyszy mi najczesciej kazdego dnia, od momentu podjecia decyzji o wyjezdzie. Najpierw
musiatam zebra¢ fundusze na méj wyjazd, co wigzato sie z proszeniem o pomoc i niewyobrazalnym wyjsciem ze
strefy wtasnego komfortu. Zeby pomaga¢ innym, musiatam najpierw sama nauczy¢ sie prosi¢ o pomoc.
Kiedy przychodza momenty trudne, rezygnacja, zniechecenie, frustracja, to mozna obrac inng droge — zdac
sobie sprawe z wtasnej malenkosci i wszystkie wyzwania przyja¢ z pokorg. Kazdy cztowiek jest w jakims stopniu
utomny. Jeden jest chory, inny nie moze poradzi¢ sobie z wtasnymi kompleksami, inny z niespetnionymi
ambicjami czy tez samotnoscia. Ztudne jest twierdzenie, ze wszystko moge i wszystko ode mnie zalezy. To chyba
jedno z najczesciej powtarzanych ktamstw w XXI wieku. Dopiero uswiadomienie sobie wtasnej niemocy przynosi
uwolnienie i spokéj. ,Moc w stabosci sie doskonali”.
Musiatam tez z pokorg znosi¢ uwagi niektdrych bliskich, ktérzy nie rozumieli mojej decyzji i uwazali jg jako wyraz
mojej niedojrzatosci. Kiedy miatam juz kupiony bilet i zaplanowany dzief wylotu, mdj wyjazd stanat pod znakiem
zapytania ze wzgledow zdrowotnych. Z pokorg musiatam czekac na wyniki badan, nie mogtam nic zrobi¢, tylko
czekac.

,Jesli sie nie odmienicie i nie staniecie jak dzieci, nie wejdziecie do krdlestwa niebieskiego.

Kto sie wiec unizy jak to dziecko, ten jest najwiekszy w krolestwie niebieskim.”

Tutaj pokory doswiadczam kazdego dnia, kiedy z uwagi na bariere jezykowg nie rozumiem wszystkiego. Pokory
najtatwiej nauczy¢ sie przez upokorzenie. To, ze nie rozumiem wszystkiego z naszych spotkan pokazuje,ze
jestem jeszcze biedniejsza od tych, ktérym to ja mam nies¢ pomoc. Ta sytuacja jest spéjna z moim podejsciem
do wiary. Nie musze wszystkiego rozumie¢, tak jak nie rozumiem Meki Pariskiej czy Tajemnicy Trojcy Swietej.
Musze to po prostu przyjgé. Nie musze rozumieé, zeby ufac. To jeden z wiekszych paradoksow. Uswiadamiam
sobie, ze nikt z nas nie nalezy do tego Swiata, jesteSmy tutaj tylko chwilowo i dlatego lepiej sie nie przyzwyczajac,
zeby nie poczuc sie zbyt pewnie. Nadmierna pewnos$¢ siebie prowadzi nieraz do zguby. Lepiej jest czuc
dyskomfort méwigcy, ze nie wszystko wiem, nie wszystko rozumiem ale wszystko przyjmuje.

Pokora daje mi mozliwo$¢ poznania samej siebie. Pomaga takze w odkryciu prawdy o swoich dobrych i ztych
stronach. Uczy mnie cieszy¢ sie z matych rzeczy i dlatego kazdy dzien jest tutaj piekny w swojej prostocie. Nie
trzeba robi¢ nic spektakularnego, aby zy¢ petnig zycia. Najwazniejsza jest tutaj uwaznos¢, dostrzeganie potrzeb
drugiego cztowieka, umiejetnos¢ wyrzeczenia sie siebie samego i swoich potrzeb.

Naturalnie pojawia sie czasem pytanie po co ta pokora, po co tak sie meczy¢? Jak wyjasnia OP Krzysztof Patys:
,Z pokory rodzi sie prostota, szczeros¢ naturalnosé, znika roszczeniowosc¢ a pojawia sie duch stuzby oraz
wdziecznosc, ktorej towarzyszy radosc¢ oraz pogoda ducha”.

OO

facebook instagram twitter



k- 4
DoMY Domy Serca ul. Gersona 27 +48 882 092 051
SERCA www.domyserca.pl 03-307 Warszawa domy.serca@gmail.com

Pokora jest niezbednym narzedziem w petnieniu mojej misji. Kazdego dnia ucze sie jej od nowa.

Kazdy dzien tutaj jest wyjgtkowy z uwagi na ludzi, ktérych tutaj spotykam. Mimo statego rytmu dnia nie mozna
mowié o rutynie. Czuje niewyobrazalny spokdj poniewaz wiem, ze jestem w miejscu, w ktérym mam by¢.
W kolejnym liscie bede chciata bardziej przyblizy¢ Wam poznane przeze mnie osoby. Jednakze jesli co$ Was
szczegolnie zainteresowato lub chcielibyscie bym pisata o innych aspektach mojego pobytu tutaj, dajcie
koniecznie znac.

Jestem z Wami myslami i modlitwa.
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Przekaz swoje 1,5% Domy Serca
to tak niewiele, a tyle moze zmienic KRS: 0000433841
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